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Instructions d’enfilage et de retrait des gants.

Comment enfiler les gants

Laver et sécher bien les mains avant de mettre des gants.
Ne toucher qu’une surface limitée du gant (cf. lllustration A).
S’assurer que le gant n’est pas troué.

Enfiler le premier gant (cf. lllustration B).

Prendre le second gant avec la main non gantée et ne toucher
gu’une surface limitée du second gant.
Retourner la surface externe du gant a enfiler sur les doigts repliés

de la main gantée, de maniere a pouvoir enfiler le gant sur la
seconde main (cf. lllustration C).

Comment retirer les gants

D’une main, saisir la surface interne de I’autre main et soulever le
gant (cf. lllustration D).

Retirer entierement le gant en le retournant sur la main.

Glisser la main dégantée entre le gant et le poignet de I’autre main,
puis I’enlever (cf. lllustration E).

La surface interne du second gant se retrouve a I’extérieur et
enveloppe le gant déja retiré.

Les deux gants usagés peuvent maintenant étre jetés sans risque
de contamination. Enfin, se laver bien les mains ou pratiquer
I’hygiéne des mains par friction hydroalcoolique.

Informations importantes:

e Les gants usagés doivent étre jetés. lIs ne doivent étre ni nettoyés ni conserves.
o Veillez a accomplir exclusivement I'activité prévue pour 'usage des gants.
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